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znajdujacych sie na terenie szkoty

Warszawa 2019r.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami pielegniarka szkolna nie jest odpowiedzialna za wyposazanie,
kontrolowanie oraz zakup lekdw i materiatéw do apteczek pierwszej pomocy znajdujacych sie na
terenie szkoty, w szkolnych salach i pracowniach.

Obowigzek posiadania przez szkote apteczek pierwszej pomocy naktada rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. wsprawie bezpieczefistwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z péZn. zm.) oraz
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 paZdziernika 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczefistwa i higieny w publicznych iniepublicznych szkotach
i placéwkach. § 20 cyt. rozporzadzenia zawiera zapis: "Pomieszczenia szkoly i placéwki,
w szczegolnosci pokdj nauczycielski, laboratoria, pracownie, Swietlicg, warsztaty szkolne, pokdj
nauczycieli wychowania fizycznego, kierownika internatu (bursy) oraz kuchnie, wyposaia sie
w apteczki zaopatrzone w $rodki niezbedne do udzielania pierwszej pomocy i instrukcje o zasadach
udzielania tej pomocy" W dodanym § 21 zawarto takie zapis ,Pracownicy szkoty lub placowki
podlegajg przeszkoleniu w zakresie udzielania pierwszej pomocy”.

Apteczka nie powinna zawierac lekéw, a tylko Srodki opatrunkowe i artykuty sanitarne. To lekarz
przepisuje lekarstwa, dlatego jesli uczen jest chory, to powinien nosi¢ przy sobie odpowiednie leki.
Nie wiadomo bowiem, czy w przypadku podania ,z apteczki” np. popularnego leku przeciwbdlowego
nie dojdzie u ucznia do uczulenia.

Oprocz lekdéw nie powinno by¢ takie ptynéw dezynfekcyjnych, poniewaz pojemniki, w ktérych
znajdujg sie ptyny, mogg by¢ nieszczelne. Do tego stuzy gaza wyjatowiona.

Apteczka powinna by¢ przenosna, przejrzysta, uporzadkowana, zawsze gotowa do uzycia oraz fatwa
do uzupetnienia. Do obstugi apteczki dyrektor szkoly wyznacza osobe odpowiedzialng za jej
utrzymanie w nalezytym porzadku i stanie umozliwiajgcym jej natychmiastowe uzycie. Dyrektor
szkoty moze wykonywac kontrole samodzielnie. Osoba odpowiedzialna zobowigzana jest uzupetniaé
jej zawartosci w miare stopniowego wykorzystywania zawartych w niej materiatéw. Kontrole
zawartosci apteczek powinny odbywac sie nie rzadziej, niz raz na 3 miesigce.

Przy apteczce w widocznym miejscu umieszcza sie:

e instrukcje pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,
e numery telefonéw alarmowych,
e imienny wykaz oséb odpowiedzialnych za wyposazenie apteczki.

Dyrektor szkoly zgodnie z cytowanym wyzej § 21 ma obowigzek przeszkolenia wszystkich
pracownikow szkoty z zakresu pierwszej pomocy.

Ponadto rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. (z péin.
zmianami) w sprawie ogélnych przepisdw bezpieczenistwa i higieny pracy okreéla:
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» §44. 3. Obstuga punktéw i apteczek, o ktérych mowa w ust. 1, na kazdej zmianie powinna by¢
powierzana wyznaczonym pracownikom, przeszkolonym w udzielaniu pierwszej pomocy.

§44. 4. W punktach pierwszej pomocy i przy apteczkach, w widocznych miejscach, powinny by¢
wywieszone instrukcje o udzielaniu pierwszej pomocy w razie wypadku oraz wykazy pracownikéw, o
ktérych mowa w ust. 3.

§44. 5. Punkty pierwszej pomocy i miejsca usytuowania apteczek powinny by¢ odpowiednio
oznakowane, zgodnie z Polska Norma, i tatwo dostepne.”

Wyposazenie apteczki- sktad zgodny z norma: DIN 13157 PLUS
Sktad apteczki:

1 szt. Kompres zimny,

2 szt. Kompres na oko,

3 szt. Kompres 10x10 a2,

2 szt. Opaska elastyczna 4m x 6¢cm,

2 szt. Opaska elastyczna 4m x 8cm,

1 kpl. Plaster 10 x 6 cm (8szt.),

1 kpl. Plaster (14szt.),

1 szt. Plaster 5m x 2,5 cm,

3 szt. Opatrunek indywidualny M sterylny,

1 szt. Opatrunek indywidualny G sterylny,

1 szt. Opatrunek indywidualny K sterylny,

1 szt. Chusta opatrunkowa 60 x 80,

2 szt. Chusta trojkatna,

1 kpl. Chusta flizelinowa (5 szt.),

1 szt. Koc ratunkowy 160 x 210 cm,

1 szt. Nozyczki 19 cm (z zaokraglonymi koricéwkami),
4 szt. Rekawice winylowe,

6 szt. Chusteczka dezynfekujgca,

1 szt. Ustnik do sztucznego oddychania,

1 szt. Instrukcja udzielania pierwszej pomocy wraz z wykazem telefondw alarmowych.

Sktad apteczki moze by¢ powiekszony o dodatkowe materiaty po otrzymaniu zalecenia wydanego
przez lekarza sprawujacego opieke zdrowotng nad uczniami, z uwzglednieniem rodzajéw i nasilenia
wystepujacych zagrozen.
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